Altersgerechtes Wohnangebot

Die altersgerechten Wohnungen befinden
sich im gleichen Gebaude und haben eine
ruhige und dennoch zentrale Lage. Ein-
kaufsmdglichkeiten, eine Arztpraxis und eine
Physiotherapie befinden sich in unmittelbarer
Umgebung.

Alle Wohnungen sind barrierefrei mit einem
Aufzug zu erreichen und verfligen Uber

eine Klichenzeile und ein rollstuhlgerechtes
Duschbad. Ein Kabel- und Telefonanschluss
ist vorhanden.

Zu jeder Mietwohnung gehort ein zusatzlicher
Abstellraum und ein eigener Parkplatz. Win-
terdienst und Hausordnung tUbernimmt unser
Hausmeister. Zudem gibt es einen separaten
Waschmaschinen- und Trocknerraum.

Ausfuhrungen:
Sechs 1-Zimmer-Wohnungen: ca. 45 gm
Vier 2-Zimmer-Wohnungen: 53 gm-85 gm

Wir sind fur Sie da.

Weitere Informationen zu uns und unseren
Einrichtungen finden Sie unter
www.diakonie-erzgebirge.de

oder n @

Diakonie Erzgebirge
Evangelisches Seniorenpflegeheim Sehmatal

Wohngebiet Ernst-Thélmann 25

09465 Sehmatal

T 037342 148-0

F 037342 148-199
altenpflegeheim.sehmatal@diakonie-erzgebirge.de

Stand 01/2025

EVANGELISCHES
SENIORENPFLEGEHEIM
SEHMATAL




Herzlich Willkommen!

Wir sind mit viel Engagement dabei,
um unseren Bewohnerinnen und Be-
wohnern ein gemiitliches Zuhause zu
bieten. Im Mittelpunkt unserer Arbeit
steht dabei die Einzigartigkeit eines
jeden Menschen.

Far die uns anvertrauten Menschen halt

unser qualifiziertes Fachpersonal neben den
pflegerischen und therapeutischen Leistungen
viele Betreuungs- und Freizeitangebote bereit.

Wir gestalten den Tagesablauf nach den
Bedlrfnissen unserer zu Pflegenden.

Im Mittelpunkt steht die optimale und
ganzheitliche Pflege mit dem Ziel, vorhandene
Fahigkeiten und Ressourcen zu erhalten und
im Idealfall zu verbessern.

lhr neues Zuhause

Das Evangelische Seniorenpflegeheim Seh-
matal liegt in landschaftlich schéner Lage in
unmittelbarer Nahe zum ,,Bérenstein“ und
umfasst sieben Wohngemeinschaften zu je
zwolf Bewohnern. Das helle und freundliche
Haus ist auf die Bedurfnisse seiner Bewohner
optimal ausgerichtet und férdert durch das
moderne Pflegekonzept eine familidre Struk-
tur. Zusétzlich zu den Pflegeplatzen besteht
bei freien Zimmern die Moéglichkeit der Kurz-
zeitpflege. Alle unsere Zimmer in den Wohn-
gemeinschaften sind Einzelzimmer und haben
eine Flache von 14,5 m2.

® barrierefreie und rollstuhlgerechte
Bewohnerzimmer

B mit Telefon-/TV-/ Internetanschluss, Radio,
gerdumigem Schrank, Tisch, Stiihle, Pflege-
bett mit Nachttisch und Bad

m gemltliche Wohnkliche und Aufenthalts-
bereich fur jede Wohngemeinschaft mit
Balkon

B Andachtsraum, in dem 2x monatlich 6ffent-
liche Gottesdienste stattfinden und der flr
verschiedene Feste und Veranstaltungen
genutzt wird

® gemdtlicher Sinnesgarten
B Frisor und FuBpflege direkt im Haus

Jeder Bewohner und jede Bewohnerin kann
sein oder ihr Zimmer durch eigene Mdbel
oder personliche Erinnerungsstlicke erganzen
und so gestalten, dass er oder sie sich wohl-
fuhlt.

Liebevolle Pflege und Betreuung

Besonderen Wert legen wir darauf, dass
sich unsere Bewohner wohlfiihlen und
Gemeinschaft erleben. Um individuell
betreuen und pflegen zu kdnnen, gehen
unsere Pflege- und Betreuungskrafte

auf die persoénlichen Lebenserfahrungen
der Bewohnerinnen und Bewohner und

die damit verbundenen BedUrfnisse ein.
Neben Gedachtnistraining, Gymnastik,
Spiel- und Lesekreisen finden verschiedene
Veranstaltungen statt, z. B. ein Weih-
nachtsmarkt oder ein Sommerfest. Jeder ist
herzlich willkommen!

Gemeinsamen Veranstaltungen férdern das
Miteinander.

Lernen Sie unsere Einrichtung kennen.
Telefonnummer 037342 148-0




